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Introduccion

EDUPAN, contribuyendo a la mision de la Fundacién Val6rate de apoyar la nifiez a evitar
el fracaso, la desercidon escolar y desvalorizacion personal a través de programas
educativos, para que puedan ejercer plenamente su derecho a la educacién y lograr un
desarrollo integral, que involucre la apropiacibn de nuevas tecnologias al proceso
ensefianza-aprendizaje, ha brindado acompafiamiento técnico-pedagdgico a las docentes
de la Fundacién, para que obtengan el mayor provecho de las soluciones Pizarra Digital
Interactiva, Software Notebook e E-Blocks desde el momento de su instalacion en los
salones de Valorate.

La Fundacién Valérate, sin fines de lucro, cuenta con (10) sedes a nivel nacional. Siendo
la sede Las Cumbres, la primera en incorporar tecnologia SMART al quehacer
psicopedagdgico y docente. Dado que es una experiencia de apropiacion valiosa e
interesante, consideramos relevante sistematizarla a fin de compartir las buenas practicas
surgidas del proceso.

Objetivo

Sistematizar la experiencia de apropiacion de las soluciones tecnolégicas SMART por
parte de las docentes de la Fundacién Valérate y la aplicacion en su labor profesional.



Metodologia

Se trata de esfuerzo descriptivo y cualitativo que recopila la experiencia de apropiacion de
las Soluciones SMART por parte de las docentes de la Fundacion Valérate y evidenciar
generalidades en el trabajo con su poblacion beneficiaria.

El trabajo se realiz6 durante septiembre e inicios de octubre de 2014. Consistié en llevar
una serie de registros de usos y observaciones con el apoyo de instrumentos y
cuestionarios predisefiados para tal fin.

Previo el registro, hubo un proceso de induccién a las soluciones con el apoyo de
colaboradores de EduPan a fin de lograr su familiarizacion. Una vez culminado este
periodo se construyen instrumentos para el registro de informacion, mismos que fueron
evaluados en conjunto (ver anexos).

Durante el mes de septiembre, las docentes de Valo6rate registraron en los instrumentos
correspondientes, el uso que hicieran de:

1. La Pizarra Digital Interactiva con el software Notebook: detallando los recursos
creados por ellas, asi como los recursos bajados de internet empleados para fines
educativos. En este sentido se sistematiz6 el uso de:

e Software SMART Notebook registrando las herramientas empleadas en las clases:
Rotuladores, Formas, Galeria, Camara, Tablas, Sombras de Celdas, Herramientas
de Medicién, Grabadora, LAT 2.0 y Creador de Actividades.

¢ Internet: detallando los recursos bajados para las clases: videos de youtube,
imagenes, flash, crucigramas, otros recursos.

Las docentes crean un banco de clases para la atencibn a nifios en Terapia
Recuperatoria. Algunos con Trastorno de Déficit Atencional con o sin hiperactividad, asi
como para nifios y nifias de 4 a 5 afios que inicia su vida escolar y sin problemas de
aprendizaje participantes del Programa Inicial Apresto (PIA), que se comparten en este
documento.

2. E-Blocks: Se detallan los niveles de aprendizajes utilizados por las docentes para
reforzar las &reas de espafiol y matematicas, a saber:
e Espariol: Karaoke, La Escuela, El Coliseo de Actividades, Acuaplaneta, Planeta
Jardin, EI Cometa de Golosinas y el Castillo Medieval.
e Matemdticas: Localizacion y Ubicacién, Clasificacion, 1-2-3, 4-5-6-7 y cero,
Patrones - formas — tiempo, Medidas de Capacidad, Adicion y Sustraccion,
Secuencia Numérica y Logica.



Poblacion atendida en la Fundacion Valorate

Las docentes de Valbrate involucradas en esta experiencia, atienden a las siguientes
poblaciones:

1. Nifiez en Programa Inicial de Apresto (2 y medio a 4 afios)

El mayor aporte que brinda la Fundacion Valorate es dar una atencion adecuada a los
nifios/as del Programa Inicial Apresto, ofreciendo amor, honestidad, compromiso y
perseverancia en la labor como profesionales. Impregnando buena actitud y carisma para
los nifios con el gran reto de llevarlos adelante en su formacion.

Partiendo de la premisa que en la educacién inicial que se crean las bases para una
personalidad equilibrada, el Centro Las Cumbres atiende actualmente a 33 nifios,
creandoles espacios para la exploracion, el trabajo colaborativo, el desarrollo de
habilidades fisicas y sociales orientadas a fortalecer el aspecto emocional e intelectual.

Los materiales originalmente utilizados son principalmente masillas, colores, diferentes
tipos de papel, rompecabezas entre otros, necesarios para desarrollar la motricidad fina y
gruesa con circuito, pelotas, ula ula etc.

Con la incorporacion de las soluciones SMART, no se abandonan los recursos antes
mencionados, sino que se abren nuevas lineas de aprendizaje y exploracién a partir de
las tecnologias.

Los nifios y nifias atendidos en la Fundacion, finalizan el periodo de apresto, preparados
para afrontar los retos de la educacién formal, en el sistema educativo tradicional.

2. Nifiez en Terapia Recuperatoria (7 a 9afios)

El mayor aporte que hace la Fundacién es la misién, vision y valores que se le brindan a
los nifios/as beneficiarios, aceptando la responsabilidad y la firmeza que proporciona una
atencion especializada de acuerdo a cada nifio/a. Aplicando las normas y procedimientos
necesarios que permitan detectar y enfrentar las dificultades de manera personalizada.

En la Fundacion se realiza Terapia Recuperatoria (TR) que consiste en brindar un
tratamiento en las areas deficientes que se encuentra el alumno/a y en el que participan
niflos que requieren reforzamiento académico o bien nifios diagnosticados con TDAH o
Problemas de Aprendizaje.

Estudios indican que las caracteristicas del Trastorno de Déficit Atencional incluyen®:

e Desatenciéon: A menudo no prestan atencion suficiente a los detalles o incurren
en errores por descuidos en las tareas escolares, en el trabajo o en otras
actividades.

Tienen dificultades para mantener la atencién o en actividades lidicas. A menudo
parecen no escuchar cuando se le habla directamente.

1 Las Dificultades de Aprendizaje Escolar. Eduardo Rigo Carratala. Ars Médica 2012
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e Hiperactividad: A menudo mueven en exceso las manos o0 pies 0 se remueve en
su asiento. Corre, salta o habla excesivamente en situaciones en que es
inapropiado.

e Impulsividad: A menudo precipita respuestas antes de haber sido completada las
preguntas. Presenta dificultades para guardar turnos. Interrumpe a menudo o se
inmiscuye en las actividades de otros.

Habilidades tecnologicas de las docentes Valorate.

Cabe mencionar que las docentes de Valérate manejan las tecnologias de la informacion
y la comunicacion de forma media. Es decir, las docentes lograron dominar los recursos
luego de una breve induccién por parte de EduPan, pero mas que nada de forma intuitiva
y por exploracién. He ahi que entre los valores agregados de las soluciones tecnolégicas
ofrecidas a la Fundacién se encuentra su facil apropiacion y manejo.

Cambios a la Agenda Diaria Valorate

El horario de atencién en la Fundacién ValGrate no sufri6 modificaciones significativas por
la incorporacion de las soluciones. Sin embargo, si cambi6é el cémo se organizan y
ejecutan las actividades, dando paso a la tecnologia.

Es importante sefialar que la Fundacién cuanta con un salén habilitado con una
computadora para el uso del E-Blocks y otro sal6n para el uso de la Pizarra Digital
Interactiva con su laptop.

Las sesiones PIA:

Valo6rate atiende de Lunes a Viernes a 33 beneficiarios, divididos en dos (2) grupos en los
horarios de 8:15 a 10:15 a.m. y de 10:15 a 12:00 medio dia.

Las sesiones de Terapia de Recuperacion:

Los estudiantes de primaria asisten de 1:30 a 4:00 p.m. En este grupo se atienden a nifios
gque presentan problemas de aprendizaje y nifios con TDAH.

Durante el proceso se utiliz la PDI y el E-Blocks los miércoles y viernes. El acumulativo
de horas de utilizacidén se expresa en las siguientes graficas.
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En E-Blocks, los nifios y nifias utilizaban el tiempo necesario para resolver los problemas,
siempre con la orientacién de la docente.

Por otro lado, las clases preparadas en Notebook son de corta extension. Inicialmente, se
copiaban recursos de internet al Notebook, para desarrollar las sesiones, mas con la
practica, se construyeron clases con objetivos claramente definidos por éarea de
intervencion, mismas que se anexan como Banco de Clases para Nifiez en Etapas
Iniciales o Apresto y para utilizar en Terapias Recuperatorias.

Observaciones sobre el impacto de las Soluciones en areas especificas
del desarrollo de los beneficiarios

El siguiente cuadro resume las formas de trabajo utilizadas en la Fundacion Val6rate
antes de la adquisicion de las soluciones SMART, asi como hace observaciones a las
caracteristicas en el comportamiento de los beneficiarios al incorporar las herramientas en
el trabajo semanal.

Se especifican los beneficios que en ambos grupos poblacionales, aportan las soluciones
Pizarra Digital Interactiva e E-Blocks en seis (6) &reas generales de intervencién por
parte de las docentes del centro, a saber:



1. Concentracion: Se refiere a la capacidad del sujeto para centrarse en una
actividad respondiendo de forma selectiva y consiente a un estimulo.

2. Memoria Auditiva: Consiste en la habilidad de recordar lo que se oye en una
secuencia y orden apropiado.

3. Coordinacion Visomotora y Motora Fina: Se refiere a la habilidad para coordinar
los movimientos de la mano con algo que ve. Mientras que la Coordinacion
Motora Fina es aquella accion que compromete el uso de las partes finas del
cuerpo: manos, dedos, pies. Se refiere mas a las destrezas que se tienen entre
ellas en las partes en forma individual. Por ejemplo: recoger semillas con los
dedos de las manos, o pafiuelos con los dedos de los pies. Es la realizacién de
movimientos utilizando las manos o pies para sujetar objetos de diversos tamanos,
texturas y formas.

4. Comportamiento y Autoestima: El primero es la manera de proceder que tienen
las personas, hacia su entorno o estimulo. El comportamiento puede ser
consciente o inconsciente. La segunda se refiere a la valoracion que tiene una
persona de si mismo. Hacia su manera de ser y de comportarse, asi como a los
rasgos fisicos y de caracter.

5. Matemaéticas: Se observa la inversiébn de niumeros principalmente con el 5,3, 6 y
7, asi como problemas de ubicacion espacial que le ocasionan problemas al
momento de resolver operaciones matematicas. En el caso de los nifios PIA es
s6lo parte del proceso de aprendizaje inicial, sin embargo en los nifios atendidos
con TDA/H, puede estar ligado a la condicién.

6. Interaccion: La forma en que se relacionan los nifios y nifias al momento de
realizar tareas que incorporan la utilizacion de la tecnologia, es observada, y
aprovechada para fomentar valores claves para la vida en comunidad.

Cabe mencionar que al sefialar las formas de trabajo previas a la incorporacion de las
soluciones tecnologicas, no estamos indicando que los recursos hayan sido inadecuados
0 se hayan apartado, dada la apropiacién de las nuevas tecnologias. Antes bien, se
complementan y aportan perfectamente para el logro de los objetivos de desarrollo.



Cuadro Comparativo- Aporte de las Soluciones SMART en las Areas de Intervencién

Areas Forma de trabajo Caracteristicas de Incorporando las soluciones Logros
Antes de las los nifios antes de
soluciones las soluciones PDI E-Blocks

c Se trabaja con Dificultad para Responden de Responden de forma Ambas soluciones activan en el nifio su
o) copias actividades, | centrarse en una forma selectiva al individual a las capacidad de concentracion.
§ lecturas, actividad o tarea. estimulo. actividades
IS rompecabezas, Se mostraban La fatigabilidad se retrasa y bajan los
§ legos, entre otras inquietos. niveles de inquietud. La atencién
S permanece en niveles medios.

Se utilizaban Dificultades para Dada la facilidad de | Los ayuda a identificar y | Ambas soluciones activan en el nifio

fichas, figuras, repetir cuentos, poner | obtener recursos relacionar los sonidos habilidades para recordar lo que se

copias de atencién en clase, multimedia, con las animaciones escuchaen la secuencia o un orden

materiales aprender bien las ilustraciones, gque presentan las apropiado.

didacticos y lavoz | canciones, recordar canciones, etc. la actividades.

de las docentes y las instrucciones. funcién auditiva de

los nifos. los nifios se

estimula mejor.

Se utilizaban Inseguridad con los Poder trabajar Los nifios pequefios PDI: Los recursos de la galeria o del
> fichas, figuras, trazos, agarrar el lapiz | trazos con los utilizan la coordinacién internet utilizados para trabajar
g copias de correctamente, dedos o con el viso-mano, para Grafomotrocidad activan la buena
° materiales colorear sin salir de los | rotulador sobre la identificar y ubicar los coordinacion Visomotora en el nifo,
g didacticos. Masilla, | bordes, copiar letras 'y | PDI favorece que el | cubos correctamente. logrando ejecutar ordenadamente una
.g © argollas, cordones, | palabras, realizar niio sea accion y posterior una cadena de
- L% botones, horquillas, | figuras geométricas estimulado acciones surgujas de cada acto. _
O entre otros. adecuadamente en Entre las ventajas: Se valora la variedad
8 la coordinacidn ojo- de recursos obtenidos del internet vs los
% mano, que requiere materiales impresos. Los nifios pueden
g que sea capaz de trabajar en pareja en realizar los trazos,
S) controlar sus El docente puede evaluar a ambos a la

movimientos.

vez.




Se trabaja por
medio de valores

Muchos de estos nifios
vienen con una

Con PDI se logra la
atencion por

El E-Blocks nos ayuda a
crearle a los nifios/as

Sentimientos de ansiedad o estrés son
canalizados al estar atentos y jugando

2 motivacion, y frases | conducta inadecuada, | medios de videos esa motivacion que con estas soluciones.
Tt o positivas. pobre autoestima y un | motivacionales necesitan para una
'Gé E rechazo al sobre los valores formacién de valores
8 3 aprendizaje. gue debe tener que les sera Gtil en su
g % cada persona para | crecimiento.
g < una formacion
S8 adecuada y
llevarlos cabo a lo
largo de vida.

c c Se.trabajg con Algunos de !qs nifios Con EDI se sigue E-Blocks nos a_yuda a | Las soluciones propician h.a'bilidade's
:g = tarjetas didacticas, | presentan dificultad en | trabajando en la establecer relaciones y | destrezas y actitudes positivas hacia el
5% 0 practicas de los las matematicas por comprension y actitudes favorables en | aprendizaje I6gico- matematico a
= % Q | libros, recurso ejemplo escritura de diferenciacion de los niflos/as para que | través de juegos como un elemento
f; 5 g g didactico como nameros y los nimeros, trazos | adquieran una mejor | basico del aprendizaje.
8 g > £ | lana,palitos de reconocimiento de los | y calculos comprension e
= GE) -g ‘2 | paleta,masilla,bingo | nimeros, sumas y matematicos, a interpretacién sobre las
g = 8 de nimeros resta multiplicacion y partir de recursos matematicas.
8o 9 division creados en
=0 Notebook.

Se trabaja en Los nifios pequefios Ha facilitado la Los mensajes de Los nifios pequefos siguen las

valores, con amory | siempre respetan sus utilizacion de felicitacion que ofrece el | indicaciones que se les brindan y

atencion. turnos y trabajan recursos en la web, | E-Blocks son bien contindian con su comportamiento

Se inculca el colaborativamente. para explicar y recibidos y alegran a los | anterior.
5 respeto y se Los nifios con TDA o sensibilizar a los nifios que los reciben.
S refuerzan con problemas de nifios en valores. Los nifios con TDA/H estan mejorando
§ positivamente las aprendizaje presentan Con el error, se su capacidad de trabajar en equipo,
*GE) acciones comportamientos esfuerzan por resolver esperar sus turnos, y se observa que

inadecuados a la hora
de trabajar en grupo,
propios de su
condicién.

los problemas y no se
desalientan o frustran.

apoyan al compafiero en la resolucion
de las actividades.




Evidenciamos que interactuar con la Pizarra Digital Interactiva, el Software Notebook y
con los E-Blocks en ambas poblaciones ha incidido en:

e Activar en los nifios y nifias su capacidad de atencién, concentracion y memoria.

¢ Retrasar la fatigabilidad y los niveles de inquietud

e Activar en los nifios y nifias habilidades para recordar lo que se escucha en la
secuencia o un orden apropiado.

e Activar la buena coordinacién Visomotora en los nifios y nifias.

¢ Sentimientos de ansiedad o estrés son canalizados al estar atentos y jugando con
estas soluciones.

e Propiciar habilidades destrezas y actitudes positivas hacia el aprendizaje l6gico-
matematico a través de juegos como un elemento basico del aprendizaje.

e En el caso de los nifios con TDA/H estan mejorando su capacidad de trabajar en
equipo, esperar sus turnos y colaboracion.

Ademas de permitir al especialista realizar evaluaciones a dos nifios a la vez, se abren
nuevos espacios para observar la interaccion entre los nifios y entre ellos con la
tecnologia.



Registro de utilizacion de Soluciones

1. Pizarra Digital Interactiva

RECURSO UTILIZADO
< TEMA
PROGRAMA/ <Z(
DOCENTE s
w
%)
PIA./ Puga 1 Las Frutas. Clase en | x X X 33
Notebook.
T.R./ Chen 1 Lectura 17
Comprensiva
T.R./ Chen 2 Lectura de silabas. X
Clase en Notebook.
T.R./ Chen 3 Lectura X X
Comprensiva y sopa
de letras
T.R./ Chen 4 Coord. Visomotora. X X
Clase en Notebook.
Lectura
Comprensiva. X X -- 6
T.R/ Chen lal4 | Reforzar el Valor de X X X 18
la Generosidad

la Generosidad

PIA Las Frutas X 33
T.R. | Lectura X X X 4
Comprensiva
T.R. | Lectura de X X 4
silabas
T.R. Lectura X X X
Comprensiva y
sopa de letras
T.R. Coord. X X X
Visomotora
Lectura
Comprensiva
T.R. | Reforzar el Valor de | Video en DVD. 18
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E-Blocks

CLASE
(Tema abordado)

Semana

Afuera-
Adentro

E-BLOCKS- Matematicas

>

DIAS

Derecha-
Izquierda
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Antes,
después,
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w
»

Cerca —
Lejos

Direcciones

El mismo
color

La misma
forma

El mismo
objeto

o T T I B s

Contando

Kl A R AW W

PROGRAMAY
BENEFICIARIOS

PIA
33

PROGRAMA/

ESPECIALIDAD

T.R.

E-BLOCKS- Espafiol

DIAS

Beneficiarios
(Cantidad)
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Actitudes y Buenas Practicas para la incorporacion de las Soluciones
SMART producto de la experiencia.

3 4

1

2 5

Reconocer que
los nifios pueden
ensefiar

Preparacion
anticipada de las
clases y del equipo

Apertura al
Cambio

Crear clases cortas
de acuerdo a las
areas, edades y

condicion

Disponibilidad a
Aprender

1. Incorporar tecnologia en cualquier ambiente, puede generar rechazo y ansiedad
en el personal encargado de su utlizacion. He ahi la importancia del
acompafamiento técnico brindado por EduPan, y la apertura por parte de las
docentes de Valérate por aprovechar al maximo las soluciones en beneficio de la
nifiez del Centro.

2. Aprender involucra perder el miedo a equivocarse, a preguntar y a volverlo a
intentar. Los docentes deben preocuparse por elevar sus conocimientos
tecnolégicos. Con esto se logra la familiarizacion y el aprovechamiento completo
de las soluciones SMART.

3. Valérate atiende a nifilos de la Generacién | cuya forma de pensar se expone a la
influencia de dispositivos tecnoldgicos de manera natural. Esto debe tenerse
presente al planificar las intervenciones, incorporar recursos Yy realizar las
evaluaciones. Mas valioso auln, los beneficiarios son aliados claves en la
familiarizacion y utilizacion de las soluciones. Los docentes deben reconocer estas
y otras habilidades en los nifios para potenciarlas. No fijarse en sobre-resaltar el
trastorno, sino reforzarles en el ambito emocional; la autoestima, los vinculos
afectivos sanos y resaltar sus cualidades individuales, como lo hace la Fundacién.

4. Es prudente revisar los equipos, previo a la sesién de trabajo, asi como preparar
los contenidos pedagoOgicos con anterioridad. Asi se evitan retrasos e
improvisaciones.

5. Si bien las sesiones duran una hora como maximo, las clases creadas cuentan
con un maximo de 5 actividades. Permitiendo entre otras el retrabajo, mantener la
concentracion, el aprendizaje por repeticion y la asimilacion de conceptos. En las
sesiones PIA participan alrededor de 8 nifios por sesion, mientras que en la
Terapia Recuperatoria trabajan de 6 a 7 nifios.
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Clase Modelo para niiios/as del Programa Infantil de Apresto

Fundacion <217,

VAICIRATE

Elaborado por :
Licda.: Elizabeth Puga

Actividades para los nifios/as
del Programa Infantil de Apresto

Objetivos Generales

Desarrollar las habilidades en los
nifos/as a través de actividades en
donde estimulen sus destrezas,

Estimular la autoestima a través de
actividades donde de muestren
confianza y sequridad en si mismo.

st lenguaje, expresion y socializacion.
Las Frutas
Objetivos ESPeCifiCOS Actividad n° 1

Reconocer Las Frutas por su nombre y
color

P
@& 0

Actividad n°2

Encerar en un ciculo las manzanas
rojas.

Actividad n°3

Sefialar las frutas con un circulo cuando
se le menciona.
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Banco de Clases para niiios/as en Terapias Recuperatorias

diata

presentacion
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Atencion y Concentracion

Objetivo General : Concentrar una
actividad electiva e inhibir una
actividad general, ya sea escuchar,
mirar, moverse.
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2x 9 =18
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2x11 =22
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5x5 =25
Sx 6 =30
527 =35
S5x 8 =40
§5x 9 =45
5x10 =50
S5x11 =55
5x12 =60
8x 8 =64
8x9 =72
$x10 =80
Sx11 =88
8x12 =9%
1x11=121
1x12=132

3x3 =9
3x4 =12
x5 =15
3x6 =18
3x7 =2
3x 8 =%
3x9 =27
3x10 = 30
3xl1 =33
3x12 =3
6x6 = 36
6x7 = 42
6x8 = 48
6x9 =54
6x10 = 60
6xll = 66
6x12 =72
9x9 = §1
9x10 = 90
9xl1 =9
0x12 =108
12x12 =144

EJERCICIOS DE ATENCION Y CONCENTRACION

1.- Las distintas palabras estan relacionadas entre si, escriba en la linea la
palabra que sea la consecuencia de las otras dos.

* Salida Viaje * Mercurio Venus
* Mediodia Tarde
Piera Tobillo * Abuelo Padre
*Frio Tibio i
Enfermedad Agonia * Horizontal
Inclinado * Sargento
Teniente *Norte
Noroeste

Encuentra las letras que salen repetidas

y la encierra en un circulo verde.

MBHTYSIOPNMALLST
NMLLLSTYNAOPLLNL
EQWIJGFERMNBZCS
TUIMK SDYGJEQBCF
OP KAMOSTUIHKEL
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Ejercicios aplicados en el Area de Matematicas

Numeros correctos

Numeros correctos

cD

3 £4 N7
S 60 9@

Deposita aqui los Deposita aqui los
numeros escritos numeros escritos
correctamente correctamente

[ oranizandoossumas |
S
2
+
8
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Conclusiones

Las soluciones.

o Son de gran ayuda para desarrollar las areas basicas que necesita un nifio o nifia
en su aprendizaje, inclusive en nifios y nifilas con TDA/H y problemas de
aprendizaje.

o Incentivan a la participacion en el aula de clase, involucra a los alumnos en el
proceso ensefianza — aprendizaje, generando motivacién y autoconfianza.

o A medida que trabajamos con las soluciones PDI, E-Blocks y Software Notebook,
los niflos y nifias beneficiarios de la Fundacién, van adquiriendo conocimientos
tecnolégicos de avanzada, que intervienen en su Terapia Recuperatoria y en su
formacion académica.

Escenario de aprendizaje se transforma.

Definitivamente, la incorporacion de las soluciones transformé el escenario de
aprendizaje, haciéndolo mas interactivo, novedoso y creativo. A través del equipo, se
pudo contar con mayor variedad de recursos, aplicaciones y demas para beneficio de
docentes y beneficiarios.

Perfeccionamiento Docente.

Se trata de una experiencia diferente y novedosa. Es gratificante a nivel personal y
profesionalmente porque nos ofrece herramientas para aprender, crear y aplicar
estrategias de acuerdo a los conocimientos del campo profesional, para el logro de los
objetivos de la Fundacion Valorate.
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